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NOLIKUMS

AIZPUTES PILSETAS SVETKU
NAKTS SACENSIBAS

Aizputé SPORTO

1. Mérkis un uzdevums.

1.1.  Popularizét sporta nodarbibas Dienvidkurzemes novada, iesaistit iedzivotdjus aktiva darbiba savas
veselibas nostiprinasana, visu iedzivotaju grupu iesaistiSana kustibas SPORTS VISIEM ietvaros
organizéta)as sporta aktivitatés.

1.2.  Piedavat Aizputes pilsétas svétku ietvaros sportiskas aktivitates.

2. Sacensibu vadiba.

2.1.  Sporta spéles organizé Aizputes sporta nodala.

2.2.  Sacensibu tieso vadibu veic tiesnesi pa sporta veidiem.

3. Laiks un vieta.

3.1.  Sacensibas notiek 2023.gada 11.augusta sporta bazés pie sporta halles Ziedu iela 7.

3.2.  Sacensibu sakums plkst. 21:00.

4. Sacensibu dalibnieki.

4.1.  Sacensibas var piedalities ikviens interesents, kur§ var izveidot komandu vai startét individuali.

4.2.  Dalibnieks var piedalities vairakos sporta veidos ar noteikumu, ja tas netraucé sacensibu norisi.

4.3.  Par veselibas stavokli atbild pats dalibnieks, apliecinot to ar savu parakstu komandas pieteikuma.

44, Stiitbola un  futbola  pieteikSanas  elektroniski  Iidz  11.08.2023., pl.15:00 -

https://forms.gle/VxgbQiZTfwSbibbe8

S. Sacensibu programma:

5.1.  Komandu sporta veidi:

1) Pludmales volejbols Visi Viena maisa, pieteikSanas sacensibu diena [1dz 20:30;
2) Futbols 5:5
3) Stritbols 3:3

5.2.  Individualie sporta veidi:

1) Svara stiena spieSana gulus - pieteik$anas uz vietas, virieSiem 50kg uz reizu skaitu, sievietém
25kg uz reizu skaitu;

2) Smaguma nesana - pieteikSanas uz vietas, virieSiem 30m 20kg smagums, sievietém 30m 10kg
smagums;

3) AIZPUTES ALUS armwreslinga 1zaicindjuma sacensibas.

6. Apbalvosana.

7.1.  Individualos uzvarétajus, 2.un 3., vietu ieguvéjus apbalvo ar medalam un balvam, komandas 1.-
3.vietu ar kausiem un medalam.




